SPEISEPLAN FUR DIE WOCHE VOM
30. JANUAR BIS 03. FEBRUAR 2012

MONTAG, 30. JANUAR 2012

BLUMENKOHL ,, POLNISCH “ mit Kartoffeln
SCHWEINEGULASCH mit Champignons und Pasta

GEBRATENE OSTSEEHERINGE mit Kartoffelpiiree und Griinkohl

DIENSTAG, 31. JANUAR 2012

PASTA mit Taandori- Curry- Ananas- Sauce
CHILI CON CARNE mit Sour Creme im Reisrand
SCHWEINESTEAK mit Pilzrahmsauce, Erbsen und

gebackenen Kartoffeln

MITTWOCH, 01. FEBRUAR 2012

SCHNITTLAUCHQUARK mit Kartoffeln
ZURICHER GESCHNETZELTES mit Kédseraspel , Krdutern und Pasta

HIRTENROLLE mit Ratatouille und Reis

DONNERSTAG, 02. FEBRUAR 2012

WEDGESKARTOFFELN mit Sauerrahm-Schnittlauchsauce
MATJESFILET ,, HAUSFRAUEN ART “ mit Petersilienkartoffeln
SCHWEINESTEAK mit Schinken und Kase

an Butterreis und Mischgemiise

FREITAG, 03. FEBRUAR 2012

PASTA mit Kirbis-Ingwerragout
HUHNERFRIKASSEE mit Reis

JAGERSCHNITZEL mit Pasta und Tomatensauce

GUTEN APPETIT
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